
 

QUESTIONARIO SCUOLE – MALATTIE FUMO-CORRELATE 

 

1. Hai mai provato a fumare una sigaretta? 

□ No, mai 

□ Sì, ho provato, ma ora non fumo più 

□ Sì, ho provato ed ora fumo 

 

2. Se alla precedente domanda hai risposto sì, che età avevi quando hai provato a fumare la prima volta? 

□ 10 

□ 11 

□ 12 

□ 13 

□ 14 

□ 15 

□ 16 

□ 17 

□ 18 

 

3. Se fumi, quale tipo di sigaretta usi? 

□ Preconfezionata con tabacco 

□ Confezionata manualmente 

□ Elettronica 

□ IQOS 

□ Altro 

 

4. Hai mai provato a fumare la sigaretta elettronica/IQOS? 

□ No, mai 

□ Sì, ho provato, ma ora non fumo più 

□ Sì, ho provato ed ora fumo 

 

5. Se fumi la sigaretta elettronica/IQOS, per quanto tempo durante la giornata? 

□ 10 minuti 

□ 20 minuti 

□ 30 minuti 

□ 40 minuti 

□ 60 minuti 

□ + di 1 ora al giorno 

 



6. Se fumi la sigaretta elettronica quale tipo usi? 

□ Con nicotina 

□ Solo vapore (senza nicotina) 

□ Vapore e aromi (senza nicotina) 

7. Se fumi la sigaretta elettronica/IQOS, indica il motivo 

□ Per essere accettato in un gruppo di amici 

□ Per essere accettato in un gruppo di amici 

□ Moda/Tendenza 

□ Noia 

□ Altro 

 

8. Secondo te chi fuma la sigaretta elettronica/IQOS è un fumatore? 

□ Si 

□ No 

□ Non So 

 

9. Prova a pensare ai tuoi migliori amici: quanti di loro fumano? 

□ Nessuno 

□ Da 1 a 2 

□ Da 3 a 4 

□ Più di 4 

 

10. Se qualcuno dei tuoi amici ti offrisse una sigaretta tradizionale, la fumeresti? 

□ Si 

□ No 

□ Non So 

 

11. Se qualcuno dei tuoi amici ti offrisse una sigaretta elettronica/IQOS, la fumeresti? 

□ Si 

□ No 

□ Non So 

 

12. Cosa contiene secondo te una sigaretta tradizionale? 

□ Nicotina e catrame 

□ Nicotina, catrame e monossido di carbonio 

□ Nicotina, catrame, detergenti, monossido di carbonio, naftalina, solventi. 

 

 



13. Secondo te, fumare sigarette con tabacco è pericoloso per la salute? 

□ Sì, sempre anche se si fumano poche sigarette 

□ Sì, se si fumano più di 20 sigarette a settimana 

□ No, non penso sia pericoloso 

□ Non so 

14. Secondo te, quali sono le patologie che ritieni possano essere legate al consumo di tabacco? 

□ Malattie dell’apparato respiratorio 

□ Malattie dell’apparato circolatorio 

□ Malattie dell’apparato riproduttivo 

□ Malattie dell’apparato urinario 

□ Malattie del cavo orale 

 

15. Secondo te, è giusto ritenere il fumo di tabacco una droga? 

□ Assolutamente no, non è pericoloso 

□ In parte sì perché può dare dipendenza 

□ Sicuramente sì, perché può causare gravi danni 

□ Non so 

 

16. Sai cos’è il fumo passivo?     

□ È il fumo non aspirato 

□ È il fumo liberato nell’ambiente che ha una concentrazione minore di alcune sostanze dannose del 

fumo attivo 

□ È il fumo disperso nell’ambiente che comprende sia il fumo prodotto dalla combustione della 

sigaretta, sia quello prodotto dall’espirazione del fumo dal fumatore con concentrazioni maggiori di 

sostanze dannose. 

 

17. Quanto pensi che i film, le canzoni, la pubblicità e in generale i mass media possano indurre i giovani a 

fumare sigarette? 

□ Per niente 

□ Poco 

□ Abbastanza 

□ Molto 

 

18. A tuo parere, qual è la percentuale di fumatori tra la popolazione in Italia? 

□ <30% 

□ da 31% a 40% 

□ da 41% a 60% 

□ da 61% a 90% 

 



19. A tuo parere, qual è il motivo principale per cui un adolescente inizia a fumare? 

□ Per curiosità 

□ Per sentirsi più “figo” 

□ Per il desiderio di apparire più grande 

□ Per essere accettato all’interno del mio gruppo di amici 

□ Per fare amicizia e inserirsi in un nuovo gruppo di amici 

□ Per scaricare la tensione nervosa 

 

 20. Secondo te chi è l'anatomo-patologo? 

□ È un ricercatore che lavora solo nei laboratori 

□ È un medico specialista che esegue le analisi dei tessuti/organi malati 

□ È un biologo specializzato nell'anatomia comparata 

 

21. In caso di un grave disturbo alle vie aeree a quale specialista ti rivolgi? 

□ Cardiologo 

□ Dermatologo 

□ Pneumologo 

□ Anestesista 

 

22. Genere 

□ M 

□ F 

□ Altro 

 

23. Età 

□ 14 

□ 15 

□ 16 

□ 17 

□ 18 

□ 19 

 

24. Classe frequentata 

□ 1 

□ 2 

□ 3 

□ 4 

□ 5 

 


